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Confeccionista de Lencería/Corsetería 

Ref: 78311024 
El curso de Corsetera tiene una duración de 24 meses, dividido en 4 módulos formativos de 6 meses de 
duración cada uno. Esto permite que la formación teórica acordada puede ajustarse al período de contrato de 
trabajo que el aprendiz tenga establecido con la empresa. 

Primer Semestre Segundo Semestre Tercer Semestre Cuarto Semestre 
  
La máquina de coser: 
tipos y utilidades 
  
Unidad Didáctica 1: 
- Historia de la máquina 
de coser. 
- Máquinas planas y 
especiales. 
  
Unidad Didáctica 2: 
- Mecanismos de arrastre 
y transporte. 
  
Unidad Didáctica 3: 
- Accesorios: Tipos y 
Características. 
  
Unidad Didáctica 4: 
- Mantenimiento y 
ergonomía. 
  
Unidad Didáctica 5: 
- Seguridad y prevención. 
  
Unidad Didáctica 6: 
- La máquina overlock. 

  
Preparación de máquinas 
y accesorios 
  
Unidad Didáctica 1: 
- Fibras, hilos y tejidos. 
- Fibras naturales: El 
algodón. 
  
Unidad Didáctica 2: 
- Fibras naturales: El lino. 
- Fibras naturales: La lana. 
- Fibras naturales: La seda. 
  
Unidad Didáctica 3: 
- Fibras artificiales: el 
rayón. 
  
Unidad Didáctica 4: 
- Fibras químicas 
sintéticas. 
  
Unidad Didáctica 5: 
- Hilos. 
- Tejidos I: Tipos y 
características. 
- Tejidos II: Tipos y 
características. 
  
Unidad Didáctica 6: 
- Agujas. 
- Prototipo ... Fichas 
técnicas. 

  
Confección de prendas de 
lencería: montaje y 
acabados 
  
Unidad Didáctica 1: 
- Puntadas. 
  
Unidad Didáctica 2: 
- Costuras: Técnicas 
básicas de realización. 
- Tipos de costuras. 
  
Unidad Didáctica 3: 
- Aplomos: Taladros y 
Piquetes: Características y 
usos. 
  
Unidad Didáctica 4: 
- Cuellos: Tipos y 
características. 
- Pinzas, Lorzas y Jaretas. 
  
Unidad Didáctica 5: 
- Bolsillos: Tipos y 
Características. 
- Orillas, Tapetas, Vistas y 
Aberturas. 
  
Unidad Didáctica 6: 
- Cremalleras: Tipos y 
características. 
- Ojales: Tipos y 
Características. 
- Criterios de calidad en la 
confección de partes de 
prenda. 

  
Confección de la prenda: 
montaje y acabados 
  
Unidad Didáctica 1: 
- Géneros propios de 
Lencería. 
- Encajes en las prendas de 
lencería. 
- Elásticos, agujas e hilos. 
  
Unidad Didáctica 2: 
- Corte y patronaje. 
- Confección de Costuras. 
- Bordes y acabados. 
  
Unidad Didáctica 3: 
- Colocación del Encaje. 
  
Unidad Didáctica 4: 
- Colocación del Elástico. 
- Ropa deportiva. 
  
Unidad Didáctica 5: 
- Combinaciones, Biquinis 
y Bodys. 
  
Unidad Didáctica 6: 
- Batas, Camisas y 
Pijamas. 
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