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1. Seguridad en el almacén

1.1. Concepto y definicion de seguridad y técnicas de seguridad en el almacén.

1.2. Seguridad preventiva.

1.3. Proteccion colectiva e individual: La proteccion en el flujo logistico de materiales.

1.4. Accidentes de trabajo en el almacén.

1.4.1. Tipos de accidentes y causas mas corrientes.

1.4.2. Accidentes especificos segun area de trabajo: carga / descarga de camiones; extraccion
/ estiba de mercancia / manejo de mercancia APQ, otros riesgos especificos.

1.5. Disefio de almacén y seguridad laboral.

1.5.1. Medidas de prevencién a nivel de disefio del almacén (sefalizacidon, disefio de pasillos,
elementos anti-incendio, disefio de estanterias).

1.5.2. Legislacién vigente en materia de mercancias peligrosas y otras.

2. Evaluacion de riesgos en el almacén y su prevencion

2.1. Factores de riesgo: fisicos y mentales.

2.1.1. Identificacion de factores de riesgo.

2.1.2. Procesos en el almacén y factores de riesgo asociados.

2.1.3. Riesgos especificos segln area de trabajo: carga / descarga de camiones; extraccion /
estiba de mercancia / manejo de mercancia APQ, otros riesgos especificos.

2.2. Evaluacion y control de riesgos.

2.2.1. Aspectos legales de la seguridad en el almacén.

2.2.2. Normativa actual espafiola y europea sobre prevencion de riesgos laborales.

2.2.3. Responsabilidad en materia de prevencién. Normas UNE.

3. Aplicacion de medidas y recomendaciones de prevencién de riesgos en el almacén
3.1. Seguridad operativa en el almacén.

3.1.1. Buenas practicas en la operativa.

3.1.2. Equipos y seguridad a nivel de carretillas (elementos de seguridad luminicos y
acusticos, homogeneidad en la flota, manual de instrucciones).

3.2. Ergonomia y psicologia aplicada al almacén:

3.2.1. Disefio del puesto de trabajo.

3.2.2. Carga fisica y mental.

3.2.3. Estrés y otros problemas fisicos y psicolégicos.

3.3. La seguridad y la motivacién en el trabajo.

3.4. Buenas practicas en el manejo de materiales y elementos e manipulacion.

3.5. Productos APQ y residuos téxicos y peligrosos:

3.5.1. Tipos de accidentes, riesgos asociados y tratamientos especificos.

3.5.2. Normas especificas.

3.6. Actuaciones en caso de accidente laboral y emergencias en el almacén:

3.6.1. Normas y procedimientos de actuacion generales y especificos segun tipo de accidente.
3.6.2. Primeros auxilios.
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